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UNIVERS J’APPRENDS A ME CONNAITRE

SAMEDI 14 & DIMANCHE 15 OCTOBRE

Ateliers coaching collectifs (45))

10h15 & 14h30 Mieux me connaitre pour trouver ma voie
11h15 & 15h30 Découvrir ce qui me motive pour bien m'orienter
12h15 & 16h30 Des études qui me ressemblent : choisir la prépa ou pas ?

Flash Coaching

Durant 20 minutes, nous te proposons d'échanger avec un des coach certifiés de Génération 15-25
afin de clarifier ton projet d'orientation, et/ ou (re)Jdonner du sens a ton parcours.

Réve ton futur (45)

Viens participer a 'atelier ludique des coachs de Génération 15-25:
tu seras invité a faire un voyage dans le temps et a représenter de maniére imagée ton futur idéal.

Horaires des séances a 10h15, 11h15,12h15, 14h15, 15h15, 16h15

Ateliers de sophrologie

Viens apprendre des techniques simples et efficaces pour mieux appréhender le stress en période
d’examen par le biais de la respiration, de mouvements corporels doux pour évacuer les tensions,
et de visualisations mentales pour un avenir plus serein.

Horaires des séances a 10h15, 10h55, 11h35, 12h15, 14h, 14h45, 15h30, 16h15, 17h

UNIVERS J’EXPLORE LE MONDE PROFESSIONNEL

SAMEDI 14 & DIMANCHE 15 OCTOBRE

Viens découvrir les métiers & formations du numérique!

Durant deux jours, tu pourras échanger avec les professionnels du numérique présents sur le stand
Numeum x Atlas et en apprendre plus sur le secteur du numérique, ses métiers et formations.
Deux animations seront proposées pour permettre une immersion ludique, participative et collaborative :
des mini-jeux pour tester les métiers du numeérique en réalité virtuelle ainsi qu’'une animation sur console
du jeu vidéo « Overcooked » pour I'analyse des « soft skills » !

Jeu des nouveaux métiers (45’)

Voici une toute nouvelle maniére de découvrir les nouveaux métiers : grace a un jeu de cartes !
Les coachs de Génération 15-25 et les créatrices du Jeu des Nouveaux Métiers tinvitent a explorer
I'univers des métiers et des compétences de demain.

Horaires des séances a 10h30, 11h45, 14h30, 15h45




UNIVERS J’EXPLORE LE MONDE PROFESSIONNEL

SAMEDI 14 OCTOBRE

Conférences métiers

Les métiers du luxe : management,

artisanat d'art...

Ce qui se cache derriere le métier d’'ingénieur

Les métiers des jeux vidéos

Maths, sciences, ingénierie...
les femmmes ont aussi leur place

dans ces métiers

Les métiers qui recruteront demain

Les métiers de la défense et de la sécurité

Les métiers du numérique

DIMANCHE 15 OCTOBRE

(45')

Les métiers de la communication

Les métiers de la cybersécurité

Les métiers business

Trouver un métier qui a du sens

Ces métiers auxquels on ne pense pas
et qui recrutent en fin d'études

Les métiers « verts » d’avenir

Animations et conseils proposés durant les 2 jours

Viens créer ton CV

On te demande un CV ? Viens
découvrir CVDesignR, la plateforme
gratuite et professionnelle pour un
CV efficace. L'intelligence artificielle
t'aide a faire ton CV en 1 minute.

Découvre les métiers
en story

Wilbi te présente une solution
innovante pour découvrir le monde
professionnel ! Viens timmerger
dans l'univers des métiers et
découvrir toutes les perspectives
d’orientation qui s'offrent a toi !

Imagine les métiers de
demain! (20’)

Choisis un métier. Ferme les yeux.
Ouvre les yeux. Te voici en 2040 !
A quoi ressemble le travail de
ceux qui l'exercent ? Rejoins notre
Job Lab pour réinventer les métiers
d’aujourd’hui !

Horaires des séances a 10h15, 10h45,
11h15, 11h45, 12h15, 12h45, 14h, 14h30,
15h, 15h30, 16h, 16h30, 17h

UNIVERS VIE ETUDIANTE

Plongez au coeur de la lumiére :
I’événement ASUS Lumina OLED




UNIVERS JE DECOUVRE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

SAMEDI 14 OCTOBRE DIMANCHE 15 OCTOBRE

5 ; _ 5 ; LEFIGARO .
Conférences formations 1 - La rédaction du atudiant (45')

Les filieres sélectives a l'université Les dessous de la sélection de Parcoursup

Parcoursup : tout ce qu'il faut savoir sur la
procédure - M. Jéréme Teillard, en charge de
Parcoursup au Ministere de 'Enseignement
Supérieur & de la Recherche, répond & vos
questions

Grandes écoles : intégrer et réussir sa classe
préparatoire

Réussir les concours des écoles d'ingénieurs s .
Comment intégrer une école de commerce ?

post bac

Réussir les concours des écoles de commerce  Réussir son admission dans un Institut

post bac d’Etudes Politiques

Partl_r étudier a I'étranger apres I_e ba.c : Partir étudier ou travailler au Canada
Belgique, Canada, Royaume-Uni, Suisse...

Réussir ses études de médecine Les dllfferentes v‘0|$-:-s pour integrer
une école d’'ingénieurs

Comment intégrer une grande école aprés un BTS,

Les études en IFSI pour devenir infirmier BUT, Bachelor 2

LE FIGARO

Conférences formations 2 - La rédaction du etudiant

(45')
BTS, BUT, Bachelor : des études courtes,

Cest possible ! Les écoles de la fonction publique

Rythme, formation, entreprise :

. , Comment choisir son BTS, BUT, Bachelor ?
tout savoir sur l'alternance

Intégrer une classe préparatoire : pour qui ? BTS, licence, master, MBA.. Comprendre les
pour quoi ? pour quel type d'études ? différents diplémes de I'enseignement supérieur

Comment devenir professeur des écoles ? Comment réussir ses études de psychologie ?

Les formations paramédicales Etudes de médecine : PASS ou LAS ?

Quelles études pour travailler Comment trouver une entreprise pour faire
dans le numeérique ? une alternance ?

Ecoles d'ingénieurs : aprés le bac ou

aprés une prépa ? Les études en IFSI pour devenir infirmier

L'’Association des Apprentis de France (ANAF)

sera présente afin de répondre a tes questions ) . " .
sur l'alternance et taider a trouver des solutions Le CIDJ sera présent afin de t'informer et te conseiller

pour avancer dans ton projet et/fou parcours dans tous les domaines suivants : orientation,
d’apprenti. études, emploi, job, stage, entrepreneuriat...




SAMEDI 14 OCTOBRE

UNIVERS JE DECOUVRE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

DIMANCHE 15 OCTOBRE

Ateliers pratiques TERMINALES “£7152%0 (30

Parcoursup, mode d’emploi

10 conseils pour ne pas stresser en
Terminale : oral, anticipation, révisions...

Booster sa vie de lycéen : association,
bénévolat, job, volontariat...

Dates-clés en Terminale : ne pas les rater !

Méthodologie de travail : soyez au top !

Parcoursup, mode d’emploi

Dates-clés en Terminale : ne pas les rater !

Booster sa vie de lycéen : association,
bénévolat, job, volontariat...

10 conseils pour ne pas stresser en
Terminale: oral, anticipation, révisions...

Méthodologie de travail : soyez au top !

Parcoursup, mode d’emploi

10 conseils pour ne pas stresser en Terminale : oral,
anticipation, révisions...

Booster sa vie de lycéen : association, bénévolat,
job, volontariat...

Dates-clés en Terminale : ne pas les rater !

Méthodologie de travail : soyez au top !

Parcoursup, mode d’emploi

Dates-clés en Terminale : ne pas les rater !

Booster sa vie de lycéen : association, bénévolat,
job, volontariat...

10 conseils pour ne pas stresser en Terminale :
oral, anticipation, révisions...

Méthodologie de travail : soyez au top !

SAMEDI 14 & DIMANCHE 15 OCTOBRE
Préparer LE GRAND ORAL & (30

Les étudiants des associations d'éloquence Oratores HEIP et Révolte-toi Evry t'invitent a assister
a des conférences portant sur les thématiques transversales de I'art oratoire. Des ateliers pratiques

L'attitude de l'orateur

Préparation de son sujet : de I'écrit a l'oral

et des séances de coaching propices a I'échange, au partage et au perfectionnement seront proposés.

La valeur de la parole : quels sont les mots justes ?

Répondre aux questions, attitude a adopter et pieges a éviter

Convaincre : quelques conseils et astuces

Savoir écouter : qu'est-ce qu'un bon orateur ?

Gérer son stress et améliorer sa confiance en soi




SAMEDI 14 OCTOBRE

UNIVERS JE DECOUVRE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

DIMANCHE 15 OCTOBRE

Ateliers PARENTS (30’) — Partage ce programme a tes parents @

Les associations de parents d'éléves, I'APEL et la PEEP et I'association de coaching Génération 15/25

ont élaboré un programme d’ateliers a destination de tes parents, afin de répondre a leurs
interrogations dans leur souhait de t‘accompagner au mieux dans ton orientation.
Tous pourront également échanger durant ces 2 jours de salon.

Comment accompagner son Animé par
enfant dans son orientation ?

Comment accompagner son Animé par
enfant dans son orientation ?

. . . Animé
Que faire quand je ne sais pas par
quoi faire : passerelle, I'inclusion...

Que faire quand je ne sais pas
quoi faire : passerelle, I'inclusion...

Etudes et handicap, Animé par
c'est possible !

Etudes et handicap, Animé par
c'est possible !

Atelier duo parent & jeune : Animé par
qu’est-ce que réussir sa vie ?

Atelier duo parent & jeune : Animé par
qu’est-ce que réussir sa vie ?

Parcoursup expliqué
aux parents.

Parcoursup expliqué Animé par
aux parents.

Animé par
Faire ses études a I'étranger

. R L Animé par
Faire ses études a l'étranger,

Valorisation de parcours :
alternance, service civique,
international, césure...

Valorisation de parcours :
alternance, service civique,
international, césure..

Pitchs EXPOSANTS (15)

Comment réussir son projet d’études en Ontario
au Canada ? - Avantage Ontario

Ce qu'il faut savoir sur les métiers de I'hotellerie
et du luxe en France et a l'international - EHL

La découverte des métiers de la communication
- Sup de Com

Quels métiers aprés une école digitale ?
- La Web school factory

Comment réussir son projet d’études en Ontario
au Canada ? - Avantage Ontario

Parcoursup : qu'est-ce qu'un Bachelor ? - ICN

Décrypter les métiers de la communication -
ISCOM

Etudier & Montréal : votre ambition n'a pas de
frontiéres - Université de Montréal

Comment bien choisir son école de commerce ?
-TBS

Comment intégrer une grande école d'ingé-
nieurs via Parcoursup ? - EFRE/

Etudier & Montréal : votre ambition n'a pas de
frontieres - Université de Montréal

Pourquoi 38 205 jeunes frangais poursuivaient
leurs études au Canada en 2022 ?
- Ambassade du Canada

Découvrez Glendon, le seul campus universitaire
bilingue de Toronto - Glendon

Etudier en francais dans le Nord de I'Ontario
- Université Laurentienne

Réussir son projet d'études en Ontario au Canada
- Avantage Ontario

Etudier en francais et vivre en anglais a Toronto,
découvrez I'Université de I'Ontario francais

Le Cégep de Trois-Riviéres : présentation et atouts -
Cégep de Trois-Riviéres

Boréal, la meilleure voie vers un marché du travail
bilingue - Collége Boréal

Les études post bac en frangais au Saskatchewan,
volet professionnel et technique - Collége Mathieu






